
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
Учебный план представлен инвариантной  частью. 

В инвариантной части учебного плана  реализуются обязательные учебные 

предметы, установленные федеральным государственным образовательным стандартом.  

Название учебных предметов  полностью соответствуют изучаемым предметам на 1 уровне - 

начальное общее образование  и реализуются в полном объѐме. 

Обязательная часть учебного плана представлена семью предметными областями 

(«Филология», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(окружающий мир)», «Основы религиозной культуры и светской этики», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура»), каждая из которых направлена на решение 

основных задач реализации содержания учебных предметов,  входящих в их состав.  

Предметная область «Филология» представлена предметами  «Русский язык» (5 часов  

в неделю в  I - IV   классах), «Литературное чтение»    (4 часа в неделю в    I -  IV  классах),  

«Иностранный язык» (2 часа  в неделю во II- IV классах). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика»,  который изучается в   I - IV классах в объѐме   4 часов в 

неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена  учебным предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю в I - IV  классах).  

Предметная область  «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена  предметом (модулем) «Основы православной культуры» (0,5 часа в  IV классе 

со 2 полугодия)  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю в  I - IV   классах). 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология»  (1 

час в неделю в I - IV  классах).  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (3 часа в неделю в  I - IV  классах).  

В начальной школе в 1-4 классах обучение ведется по УМК «Школа России», что 

позволяет организовать учебно-воспитательный процесс в соответствии с индивидуальными  

способностями и возможностями обучающихся.  

         По результатам изучения запросов участников образовательного процесса 

(обучающихся и их родителей, законных представителей) часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательного процесса, в 1-4 классах отсутствует.  

Реализация индивидуальных потребностей, способностей и интересов обучающихся 

осуществляется в рамках внеурочной деятельности.  

Программы внеурочной деятельности реализуются в учреждении посредством 

организации одновозрастных групп по интересам. 

          Установленные нормы предельно допустимой нагрузки  для обучающихся 

соблюдаются. 

       Освоение образовательной программы начального общего образования, в том числе 

отдельной части или всего объѐма учебного предмета образовательной программы,  

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся – промежуточная  текущая 

аттестация по четвертям, промежуточная годовая аттестация без аттестационных испытаний 

по предметам учебного плана (годовые отметки по предметам выставляются на основании 

четвертных отметок),  промежуточная годовая аттестация с аттестационными испытаниями 

(итоговые отметки по этим предметам выставляются на  основании  годовых с учѐтом 

отметок, полученных на  промежуточной аттестации).  

 Предметы, формы и периодичность проведения промежуточной годовой аттестации 

с аттестационными испытаниями на 1 уровень обучения -(начальное общее образование ): 

Классы Предметы Формы Периодичность 

2 Русский язык Диктант 

(письменно) 

Ежегодно, в конце 

учебного года, в 

период с 26 мая по Математика Контрольная работа 



(письменно) 31 мая 

3 Русский язык Диктант 

(письменно) 

Ежегодно, в конце 

учебного года, в 

период с 26 мая по 

31 мая 
Математика Контрольная работа 

(письменно) 

4 Русский язык Диктант 

(письменно) 

Ежегодно, в конце 

учебного года, в 

период с 26 мая по 

31 мая 
Математика Контрольная работа 

(письменно) 

   

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС НОО) 

Учебный план для I - IV   классов начальной школы, обеспечивающий реализацию 

основной образовательной программы начального общего образования в рамках 

ФГОС  НОО 

по УМК «Школа России» 

Предметные области Учебные 

предметы 

1  

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Всего 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

православной 

культуры 

- - - 0,5 0,5(со 2 

полугоди

я) 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

 

3 3 3 3 12 

Итого  21 23 23 23,5 90,5 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

(5-ти дневная неделя) 

 21 23 23 23,5 90,5 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Структура учебного плана представлена инвариантной  и вариативной частями.  

В инвариантной части учебного плана  реализуются обязательные учебные предметы 

федерального компонента государственного образовательного стандарта.  Название учебных 

предметов федерального компонента полностью соответствуют изучаемым предметам на 2 



уровне – основное общее образование и на 3 уровне - среднее общее образование, 

реализуются в полном объѐме. 

В вариативную часть учебного плана включены учебные предметы, элективные 

курсы по выбору обучающихся для обязательного посещения, и профильные предметы на 3 

уровне- (среднее общее образование). 

2.3. Общая характеристика регионального компонента  
Региональный компонент представлен следующими учебными предметами:  

«Православная культура» в 5-11 классах в объѐме 1 часа в неделю; 

«Основы безопасности жизнедеятельности» в 5 -7, 9 классах в объѐме 1 часа в неделю; 

«Технология» в 8 классе в объѐме 1 часа.  

Региональный компонент реализуется в учебном плане общеобразовательного учреждения в 

полном объѐме.  

2.4.Особенности учебного плана по ступеням обучения 

Основное общее образование   

Образовательная область «Филология»        

В 5 классе  добавлено  3 часа, в 6, 7 классах по  2 часа на учебный предмет  «Русский язык» в 

целях увеличения часов на данный предмет. 

В  5, 6  классах   введѐн элективный курс «Русская словесность» по 1 часу  в каждом классе 

в целях повышения грамотности обучающихся, развития речи. 

В 8 классе введѐн элективный курс «Создание сжатого изложения» в объѐме 1 часа в 

целях повышения грамотности обучающихся, развития культуры письменной речи. 

Образовательная область «Математика» 

В 5, 7, 8  классах  добавлено по 1 часу  на учебные предметы  «Математика», «Алгебра»  

для успешного усвоения курса математики обучающимися основной школы. 

В 5, 6, 7 классах введѐн учебный  предмет «Информатика и ИКТ» по 1 часу в каждом 

классе с целью  приобщения обучающихся к информационной культуре и реализации  

непрерывного курса информатики. 

В 8 классе введѐн  элективный «В мире черчения и графики» в объѐме 1 часа в целях 

формирования у обучающихся технического мышления, пространственных представлений, 

способностей к познанию с помощью графических изображений. 

В 9 классе добавлен 1 час на учебный предмет «Алгебра», что позволит более качественно  

подготовиться к ОГЭ 

Образовательная область «Естествознание» 

В 6 классе добавлено по 1 часу на учебный предмет «Биология» (ввиду того, что в этом 

классе закладываются основы раздела «Растения» и  объѐм материала большой) и на 

учебный предмет «География» (в целях расширения данного курса). 

В 9 классе для создания условий осознанного выбора профиля обучения на старшей ступени, 

с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (данные анкетирования) и возможностью 

общеобразовательного учреждения  в рамках предпрофильной подготовки 3 часа отданы на 

краткосрочные элективные курсы. Их преподавание осуществляется по программам, 

рекомендованным МОиН РФ, областным экспертным советом.   

«Твоя профессиональная карьера» 

«Введение в избирательное право» 

«Функции: просто, сложно, интересно» 

Организовано обучение для  обучающегося  8   класса,  находящегося на  надомном 

обучении в объѐме 22 часов («география» будет изучаться дистанционно). 

Организовано обучение для  обучающейся  9   класса,  находящейся на  надомном обучении 

в объѐме 27 часов «английский язык», «география», «биология» будут изучаться 

дистанционно). 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФКГОС-2004) 

Учебный план для V-IX  классов основной школы, обеспечивающий реализацию 

основной образовательной программы основного общего образования  

в рамках ФКГОС-2004 



Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
V VI VII VIII IX 

Русский язык 3 3 3 3 2 14 

Литература 2 2 2 2 3 11 

Английский язык 3 3 3 3  12 

Немецкий язык     3 3 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика и ИКТ 0 0 0 1 2 3 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  0 1 1 1 1 4 

География 0 1 2 2 2 7 

Природоведение  2 01 0 0 02 2 

Физика 0 011 2 2 2 6 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология  1 2 2 2 7 

Искусство     1 1 2 

Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология 2 2 2 1 0 7 

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 0 1 0 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого: 24 25 29 31 30 139 

Региональный компонент 

Православная культура 1 1 1 1 1 5 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 - 1 4 

Технология    1  1 

Итого: 26 27 31 33 32 149 

Компонент общеобразовательного учреждения 

Учебные предметы: 

Русский язык 3 2 2   7 

Математика 1     1 

Алгебра   1 1 1 3 

Информатика и ИКТ 1 1 1   3 

География  1    1 

Биология  1    1 

Элективные курсы: 

Русская словесность 1 1    2 

В мире черчения и графики    1  1 

Создание сжатого изложения    1  1 

Твоя профессиональная карьера     1 1 

Функции: просто, сложно, интересно     1 1 

Введение в избирательное право     1 1 

Итого: 6 6 4 3 4 23 

Предельно допустимая  аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

32 33 35 36 36 172 

 

НАДОМНОЕ ОБУЧЕНИЕ    

Основное общее образование 

Индивидуальный учебный план надомного обучения   



для  обучающегося  8 класса  

МБОУ «Ливенская средняя общеобразовательная школа №1» 

Матвеенко Станислава Александровича, 

обеспечивающий  реализацию основной образовательной программы основного общего 

образования в рамках ФКГОС-2004 

на 2014-2015 учебный год 

 

Образовательные 

области 

Предмет Количество часов К оплате 

учителю 

Языки и литература Русский язык 3 2 

Литература 2 1 

Английский язык 2 1 

Математика Математика 6 2, 5 

Информатика и ИКТ 1 0,5 

Общественные 

 дисциплины 

История 1 0,5 

География 1 0,5 

Обществознание 1 0,5 

Естественные науки Биология 1(дистанционно)  

Химия 2 0,5 

Физика 2 1 

Всего  22 часа 10 часов 

 

НАДОМНОЕ ОБУЧЕНИЕ 

Основное общее образование 

Индивидуальный учебный план надомного обучения  

для обучающейся  9 класса  

МБОУ «Ливенская средняя общеобразовательная школа №1» 

Парфенюк Анастасии Андреевны,  

обеспечивающий реализацию основной образовательной программы основного общего 

образования в рамках ФКГОС-2004 

на 2014-2015 учебный год 

 

Образовательные 

области 

Предмет Количество часов К оплате 

учителю 

Языки и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 1 

Английский язык 2(дистанционно)  

Математика Математика 6 3 

Информатика и ИКТ 2 1ч 

Общественные 

 дисциплины 

История 2 1ч 

География 1 (дистанционно)  

Обществознание 1 0,5 

Естественные науки Биология 2 (дистанционно)  

Химия 2 1 

Физика 2 1 

Элективные курсы Функции: просто, 

сложно, интересно 

1 1 

Введение в 

избирательное право 

1 0,5 

Всего  27 часов 12 часов 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В 10 классе для обучающихся, не сдававших в 9 классе ОГЭ по обществознанию, 

организовано обучение по индивидуальным учебным планам с профильным изучением 

алгебры и геометрии по выбору самих обучающихся. 

В 10-11 классах в целях социальной защиты обучающихся и в соответствии с пожеланиями 

старшеклассников и их родителей (согласно анкетированию и заявлению обучающихся и их 

родителей) отведено по 1 часу  на следующие элективные  курсы по выбору обучающихся 

(3 варианта индивидуальных учебных планов с набором элективных курсов):  

Образовательная область «Филология» 

«Стилистика»- 10 класс 

«Русская словесность»- 11 класс 

Образовательная область «Математика» 

 «В мире закономерных случайностей»-10 класс 

«Решение уравнений и неравенств с параметром»- 11 класс 

Образовательная область «Естествознание» 

«Клетки и ткани»- 10,11 классы 

«Методы решения задач по физике»- 10,11 классы 

«Решение задач по химии» -10 класс 

«Решение расчѐтных задач по химии»- 11 класс 

В 10,11 классах выделено по 1 часу на учебный предмет «Химия» в целях реализации 2-х 

часовой программы по данному предмету. 

Образовательная область «Обществознание» 

«Основы избирательного права»-11 класс 

 «Награды России» -10 класс 

« Ключи к тайнам Клио» - 11 класс 

 «Пенсионный всеобуч»-10 класс 

«Основы потребительской культуры»-11 класс 

        Элективные курсы  на старшей ступени обучения выполняют следующие функции:  

        Развитие содержания  базовых учебных предметов  (математика, русский язык, 

биология, история,  физика, химия), что позволяет получить дополнительную подготовку 

для сдачи единого государственного экзамена. 

        Удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности (обществознание, право). 

Для обучающихся 10-11 классов общеобразовательных учреждений школьного округа на 

базе ресурсного центра  МБОУ «Ливенская средняя общеобразовательная школа №1» с 

учѐтом мнения обучающихся и с родителей (законных представителей)  организована 

профессиональная подготовка в рамках дополнительного образования по профессиям 

(согласно лицензии на осуществление профессиональной подготовки): 

Тракторист категории «С» 

Водитель категории «В» 

Швея 2 разряда 

Объем учебных часов, выделяемых  общеобразовательным учреждением на  

профессиональную подготовку, соответствует минимальному количеству часов,  которое 

согласно письму Минобрнауки России от 21.06.06. №03-1508 «О перечне профессий 

(специальностей) общеобразовательных учреждений» необходимо для получения 

квалификации по осваиваемой специальности. 

По окончанию двухгодичного обучения выдаѐтся свидетельство установленного 

образца. 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФКГОС-2004) 

Индивидуальный учебный план для  Х  класса средней школы, обеспечивающий 

реализацию основной образовательной программы среднего общего образования  

(профильное  изучение математики ) в рамках ФКГОС- 2004 

для Черных Евгении  и  Чернякова Николая 
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Филология Русский язык  1   1 

Литература  3   3 

Немецкий язык  3   3 

Математика Алгебра  и начала 

математического анализа 
4     4 

Геометрия  2    2 

Информатика и ИКТ  1   1 

Обществознание  

  

История   2   2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 
 2   2 

География   1   1 

Православная культура   1  1 

Естествознание  Физика   2    2 

Химия   1  1 2 

Биология   1   1 

Физическая 

культура 

Физическая культура  3   3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1   1 

Искусство  Мировая художественная 

культура 

 1   1 

Технология Технология    1   1 

Итого:  6 23 1 1 31 

Элективные курсы: 

В мире закономерных случайностей 

(математика) 

   1 1 

Русское правописание: орфография и пунктуация  

(русский язык) 

   1 1 

Клетки и ткани    1 1 

Пенсионный всеобуч (обществознание, право)    1 1 

Награды России    1 1 

Методы решения задач по физике    1 1 

Итого: 6 23 1 7 37 

Предельно допустимая  аудиторная учебная 

нагрузка при 6-ти дневной учебной неделе 
 

37 

 

 

37 

 



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФКГОС-2004) 

Индивидуальный учебный план для  Х - ХI  классов средней школы, 

обеспечивающий реализацию основной образовательной программы среднего 

общего образования (социально-экономический профиль) в рамках ФКГОС- 2004 

1 вариант 

Учебные предметы Число недельных учебных 

часов  

10  

класс 

11  

класс 

Федеральный компонент 

Базовые общеобразовательные предметы                                                       (20)                (19) 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Английский язык /немецкий язык 3 3 

Информатика и ИКТ 1 1 

История  2 2 

География 1 1 

Экономика 1 - 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура 3 3 

ОБЖ 1 1 

Профильные общеобразовательные  предметы                                            (11)                 (11) 

Алгебра и начала математического анализа 4 4 

Геометрия 2 2 

Обществознание 3 3 

Право 2 2 

Региональный компонент                                                                                   (1)                       (1) 

Православная культура 1 1 

Компонент образовательного учреждения                                                       (5)                    (6) 

Химия 1 1 

В мире закономерных случайностей (математика) 1  

Решение уравнений и неравенств  с параметром (математика)  1 

Русское правописание: орфография и пунктуация (русский язык) 1  

Русская словесность (русский язык)  1 

Основы избирательного права (право)  1 

Решение  задач по химии (химия) 1  

Решение расчѐтных задач по химии (химия)  1 

Клетки и ткани (биология) 1 1 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка  

при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН) 

37 37 



Индивидуальный  учебный план для  Х - ХI  классов средней школы, 

обеспечивающий реализацию основной образовательной программы среднего 

общего образования (социально-экономический профиль) в рамках ФКГОС- 2004 

2 вариант 

Учебные предметы Число недельных учебных 

часов  

10  

класс 

11  

класс 

Федеральный компонент 

Базовые общеобразовательные предметы                                                       (20)                (19) 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Английский язык /немецкий язык 3 3 

Информатика и ИКТ 1 1 

История  2 2 

География 1 1 

Экономика 1 - 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура 3 3 

ОБЖ 1 1 

Профильные общеобразовательные  предметы                                             (11)                 (11) 

Алгебра и начала  математического анализа 4 4 

Геометрия 2 2 

Обществознание 3 3 

Право 2 2 

Региональный компонент                                                                                   (1)                      (1) 

Православная культура 1 1 

Компонент образовательного учреждения                                                       (5)                    (6) 

Химия 1 1 

В мире закономерных случайностей (математика) 1  

Решение уравнений и неравенств с параметром  (математика)  1 

Русское правописание: орфография и пунктуация (русский язык) 1  

Русская словесность (русский язык)  1 

Основы избирательного права (право)  1 

Пенсионный  всеобуч  (обществознание, право) 1  

Основы потребительской культуры  1 

Награды России (история) 1  

Ключи к тайнам Клио (история)  1 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка  

при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН) 

37 37 



Индивидуальный  учебный план для  Х - ХI  классов средней школы, 

обеспечивающий реализацию основной образовательной программы среднего 

общего образования  (социально-экономический профиль) в рамках ФКГОС- 2004 

3 вариант 

Учебные предметы Число недельных 

учебных часов  

10  

класс 

11  

класс 

Федеральный компонент 

Базовые общеобразовательные предметы                                                      (20)                  (19) 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Английский язык /немецкий язык 3 3 

Информатика и ИКТ 1 1 

История  2 2 

География 1 1 

Экономика 1 - 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура 3 3 

ОБЖ 1 1 

Профильные общеобразовательные  предметы                                              (11)                 (11) 

Алгебра и начала  математического анализа 4 4 

Геометрия 2 2 

Обществознание 3 3 

Право 2 2 

Региональный компонент                                                                                    (1)                    (1) 

Православная культура 1 1 

Компонент образовательного учреждения                                                      (5)                    (6) 

Химия 1 1 

В мире закономерных случайностей (математика) 1  

Решение уравнений и неравенств с параметром. (математика)  1 

Русское правописание: орфография и пунктуация (русский язык) 1  

Русская словесность (русский язык)  1 

Пенсионный всеобуч (обществознание, право) 1 1 

Основы избирательного права (обществознание, право)  1 

Методы решения  задач по физике (физика) 1 1 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка  

при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН) 

37 37 

 
 


