УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ (ШВЕЯ 2 РАЗРЯДА) 

10 КЛАСС
	№

п/п
	Содержание разделов, тем
	Количество часов
	Дата

	
	
	всего
	теор
	прак
	группа  7
	группа 8

	
	
	
	
	
	План.
	Факт.
	План.
	Факт.

	1
	Введение.

Инструктаж по технике безопасности. 
	1
	1
	
	4.09.
	
	6.09.
	

	
	Экономический курс
	7
	7
	
	
	
	
	

	2-3
	Основы рыночной экономики и предпринимательства
	2
	2
	
	4.09.
	
	6.09.
	

	4-5
	Правовые основы трудовой деятельности
	2
	2
	
	5.09.
	
	7.09.
	

	6
	Меры по обеспечению занятости и трудоустройстве молодежи на рынке труда.
	1
	1
	
	5.09.
	
	7.09.
	

	7-8
	Рынок труда и профессии
	2
	2
	
	11.09.
	
	13.09.
	

	
	Общепрофессиональный курс
	34
	34
	
	
	
	
	

	
	Материаловедение
	10
	10
	
	
	
	
	

	9-10
	Волокнистые материалы и их свойства
	2
	1
1
	
	11.09.

12.09.
	
	13.09.
14.09.
	

	11-12
	Ассортимент тканей и их свойства.
	2
	2
	
	12.09.
	
	14.09.
	

	13-14
	Нетканые материалы, их классификация.
	2
	2
	
	18.09.
	
	20.09.
	

	15-16
	Материалы для соединения швейных изделий.
	2
	1
1
	
	18.09.

19.09.
	
	20.09.

21.09.
	

	17
	Фурнитура и отделочные материалы.
	1
	1
	
	19.09.
	
	21.09.
	

	18
	Инструктаж по ТБ. Лабораторно-практическая работа «Изучение свойств различных видов ткани».
	1
	
	1
	19.09.
	
	21.09.
	

	
	Оборудование
	12
	12
	
	
	
	
	

	19
	Классификация машин швейного производства
	1
	1
	
	25.09.
	
	27.09.
	

	20-21
	Машины челночного стежка. Образование двухниточного челночного стежка.
	2
	2
	
	25.09.
	
	27.09.
	

	22-23
	Механизмы машин челночного стежка
	2
	2
	
	26.09.
	
	28.09.
	

	24
	Машины цепного стежка

	1
	1
	
	26.09.
	
	28.09.
	

	25
	Обметочные и стачивающе-обмёточные машины.
	1
	1
	
	2.10
	
	4.10.
	

	26
	Машины для выполнения зигзагообразной строчки
	1
	1
	
	2.10
	
	4.10.
	

	27
	Неполадки в работе швейных машин.
	1
	1
	
	2.10
	
	4.10.
	

	28
	Инструктаж по ТБ. Лабораторно-практическая работа «Изучение устройства, работы и регулировки механизмов швейной машины».
	1
	1
	
	3.10
	
	5.10.
	

	29
	Оборудование для ВТО и клеевого соединения деталей.
	1
	1
	
	3.10
	
	5.10.
	

	30
	Инструктаж по ТБ. Лабораторно-практическая работа «Овладение приемами ВТО деталей швейного изделия».
	1
	
	1
	3.10
	
	5.10.
	

	
	Охрана труда, санитария и гигиена, пожарная безопасность 
	4
	4
	
	
	
	
	

	31
	Требования безопасного труда на швейном предприятии.
	1
	1
	
	9.10
	
	11.10
	

	32
	Правила безопасного  труда на рабочем месте.
	1
	1
	
	9.10
	
	11.10
	

	33
	Требования электробезопасности.

Пожарная безопасность.
	1
	1
	
	9.10
	
	11.10
	

	34
	Инструктаж по ТБ. Лабораторно-практическая работа «Изучение правил оказания первой помощи при травмах и поражении электрическим током».
	1
	
	1
	10.10
	
	12.10
	

	
	Охрана окружающей среды
	2
	2
	
	
	
	
	

	35
	Источники и виды загрязнений окружающей среды.
	1
	1
	
	10.10
	
	12.10
	

	36
	Безотходная технология.
	1
	1
	
	10.10
	
	12.10
	

	
	Культура делового общения
	6
	6
	
	
	
	
	

	37
	Методы и средства делового общения.
	1
	1
	
	16.10.
	
	18.10.
	

	38-39
	Психологический климат в коллективе и межличностные взаимоотношения.
	2
	2
	
	16.10.
	
	18.10.
	

	40
	Конфликт, конфликтные ситуации, причина конфликтов.
	1
	1
	
	17.10.
	
	19.10.
	

	41
	Способы предупреждения и преодоления конфликтов.
	1
	1
	
	17.10.
	
	19.10.
	

	42
	Этика профессиональных отношений.
	1
	1
	
	17.10.
	
	19.10.
	

	
	Специальный курс. Производственное (практическое) обучение.
	168
	48
	120
	
	
	
	

	
	Организация труда в швейной мастерской. Правила безопасного труда, санитарии и гигиены, внутреннего распорядка.
	6
	
	6
	
	
	
	

	43-45
	Правила и нормы безопасного труда в швейной мастерской.
	3
	
	3
	23.10.
	
	25.10.
	

	46
	Причины и предупреждение травматизма в швейных мастерских.
	1
	
	1
	24.10.
	
	26.10.
	

	47
	Причины и предупреждение  пожаров в швейных мастерских
	1
	
	1
	24.10.
	
	26.10.
	

	48
	Зачет по теме  «Изучение инструкций по безопасности труда».


	1
	
	1
	24.10.
	
	26.10.
	

	
	Виды работ при изготовлении швейных изделий. Овладение навыками выполнения  ручных и машинных работ.
	44
	14
	30
	
	
	
	

	
	Ручные работы
	18
	6
	12
	
	
	
	

	49
	Организация ручных работ, применяемые инструменты и приспособления. 
	1
	1
	
	30.10.
	
	1.11.
	

	50
	Терминология ручных работ. 
	1
	1
	
	30.10.
	
	1.11.
	

	51
	Технические условия на выполнение ручных работ
	1
	1
	
	30.10.
	
	1.11.
	

	52-53
	Виды ручных стежков, их применение
	2
	2
	
	31.10.
	
	2.11.
	

	54
	Выполнение  строчек прямого стежка
	1
	1
	
	31.10.
	
	2.11.
	

	55
	Выполнение  строчек прямого стежка
	1
	
	1
	13.11
	
	15.11.
	

	56-57
	Выполнение строчек косого стежка
	2
	
	2
	13.11
	
	15.11.
	

	58-59
	Выполнение строчек петлеобразного стежка
	2
	
	2
	14.11
	
	16.11.
	

	60
	Выполнение крестообразных стежков 
	1
	1
	
	14.11
	
	16.11.
	

	61
	Выполнение крестообразных стежков 
	1
	
	1
	20.11
	
	22.11.
	

	62
	Выполнение петельных стежков. 
	1
	
	1
	20.11
	
	22.11.
	

	63
	Обметывание петель, изготовление закрепок.
	1
	
	1
	20.11
	
	22.11.
	

	64
	Способы крепления фурнитуры
	1
	1
	
	21.11
	
	23.11.
	

	65
	Пришивание пуговиц, крючков, кнопок.
	1
	
	1
	21.11
	
	23.11.
	

	66
	Инструктаж по ТБ. Лабораторно-практическая работа «Выполнение ручных работ, пришивание фурнитуры».
	1
	
	1
	21.11
	
	23.11.
	

	
	Машинные работы
	26
	8
	18
	
	
	
	

	67
	Организация рабочего места при выполнении машинных операций. 
	1
	1
	
	27.11


	
	29.11.
	

	68-71
	Приёмы работы на универсальной швейной машине.
	4
	2
	2
	27.11

28.11
	
	29.11.
30.11.
	

	72
	Освоение навыков выполнения прямых, параллельных строчек на бумаге.
	1
	
	1
	28.11
	
	30.11.
	

	73
	Освоение навыков выполнения прямых, параллельных строчек на ткани.
	1
	
	1
	4.12.
	
	6.12.
	

	74-75
	Освоение навыков выполнения овальных, зигзагообразных строчек на бумаге, на ткани
	2
	
	2
	4.12.
	
	6.12.
	

	76-77
	Стачивание срезов ткани с посадкой и без нее.
	2
	
	2
	5.12.
	
	7.12.
	

	78
	Терминология машинных  работ. Технические условия на их выполнение. 
	1
	1
	
	5.12.
	
	7.12.
	

	79-82
	Классификация  машинных швов
	4
	3

1
	
	11.12.

12.12.
	
	13.12.
14.12.
	

	83-84
	Выполнение  соединительных швов 
	2
	
	2
	12.12.
	
	14.12.
	

	85-86
	Выполнение  соединительных швов 
	2
	
	2
	18.12.
	
	20.12
	

	87-90
	Выполнение краевых швов
	4
	
	1

3
	18.12.

19.12.
	
	20.12
21.12.
	

	91
	Выполнение отделочных швов и строчек
	1
	
	1
	25.12.
	
	27.12.
	

	92
	Инструктаж по ТБ. Лабораторно-практическая работа «Выполнение стачного шва,  вподгибку с закр. срезом, отделочного шва»
	1
	
	1
	25.12.
	
	27.12.
	

	
	Технология обработки деталей и узлов швейных изделий. ВТО. Овладение навыками по обработке отдельных деталей и узлов швейных изделий,  выполнению ВТО.
	94
	30
	64
	
	
	
	

	93
	Организация рабочего места и безопасность труда при выполнении ВТО.
	1
	1
	
	25.12.
	
	27.12.
	

	94
	Детали швейных изделий и их составные части. Способы обработки срезов плоских деталей.
	1
	1
	
	26.12.
	
	28.12.
	

	95
	Виды, составные части, способы обработки отдельных мелких деталей
	1
	1
	
	26.12.
	
	28.12.
	

	96
	Обработка мелких деталей.
	1
	
	1
	26.12.
	
	28.12.
	

	97
	Инструктаж по ТБ. Виды вытачек и способы их обработки.
	1
	1
	
	15.01.
	
	17.01.
	

	98
	Виды вытачек и способы их обработки.
	1
	1
	
	15.01.
	
	17.01.
	

	99
	Обработка вытачек, идущих от срезов деталей, их ВТО.
	1
	
	1
	15.01.
	
	17.01.
	

	100
	Обработка вытачек, расположенных в середине деталей, их ВТО.
	1
	
	1
	16.01.
	
	18.01.
	

	101
	Обработка вытачек, переходящих в мягкие складки, их ВТО.
	1
	
	1
	16.01.
	
	18.01.
	


	102
	Обработка рельефных вытачек, их ВТО.
	1
	
	1
	16.01.
	
	18.01.
	

	103
	 Виды складок и способы их обработки.
	1
	1
	
	22.01
	
	24.01.
	

	104
	 Виды складок и способы их обработки.
	1
	1
	
	22.01
	
	24.01.
	

	105
	Обработка односторонних складок, их ВТО.
	1
	
	1
	22.01
	
	24.01.
	

	106
	Обработка встречных складок, их ВТО.
	1
	
	1
	23.01
	
	25.01.
	

	107
	Обработка бантовых складок,  их ВТО.
	1
	
	1
	23.01
	
	25.01.
	

	108
	Обработка веерных складок, их ВТО.
	1
	
	1
	23.01
	
	25.01.
	

	109-110
	Последовательность обработки разрезов, шлиц.
	2
	2
	
	29.01.
	
	31.01.
	

	111-112
	Обработка разрезов
	2
	
	1
1
	29.01.

30.01.
	
	31.01.
1.02.
	

	113-114
	Обработка шлиц
	2
	
	2
	30.01.
	
	1.02.
	

	115-116
	Способы обработки срезов проймы и горловины. 
	2
	2
	
	5.02.
	
	7.02.
	

	117
	Обработка срезов  горловины и проймы подкройной обтачкой на лицевую сторону
	1
	
	1
	5.02.
	
	7.02.
	

	118
	Обработка срезов  горловины и проймы подкройной обтачкой на изнаночную сторону
	1
	
	1
	6.02.
	
	8.02.
	

	119
	Обработка срезов  горловины и проймы  косой бейкой
	1
	
	1
	6.02.
	
	8.02.
	

	120
	Обработка срезов  горловины и проймы  окантовочным швом
	1
	
	1
	6.02.
	
	8.02.
	

	121-122
	Виды застежек в изделиях. Методы обработки застежек.
	2
	2
	
	12.02.
	
	14.02.
	

	123-124
	Обработка застежки тесьмой «молния» различными способами.
	2
	
	1
1
	12.02.

13.02.
	
	14.02.
15.02.
	

	125-126
	Обработка застежки цельнокроеной планкой
	2
	
	2
	13.02.
	
	15.02.
	

	127-128
	Обработка застежки подкройной планкой
	2
	
	2
	19.02.
	
	21.02.
	

	129-130
	Обработка застежки цельнокроеным  подбортом (глухая застежка)
	2
	
	1
1
	19.02.

20.02.
	
	21.02.
22.02.
	

	131-132
	Обработка застежки подкройным  подбортом (отложной воротник)
	2
	
	2
	20.02.
	
	22.02.
	

	133-134
	Виды петель,  их обработка.
	2
	2
	
	26.02.
	
	28.02.
	

	135
	Обработка обмётанных петель
	1
	
	1
	26.02.
	
	28.02.
	

	136
	Обработка выстрочных петель
	1
	
	1
	27.02.
	
	1.03.
	

	137
	Обработка петель из рулика
	1
	
	1
	27.02.
	
	1.03.
	

	138
	Обработка обтачных петель
	1
	
	1
	27.02.
	
	1.03.
	

	139-140
	Классификация карманов. Технология обработки   накладных карманов.
	2
	2
	
	5.03.
	
	7.03.
	

	141-142
	Обработка накладных  карманов с обтачкой на лицевую и изнаночную стороны.
	2
	
	1
1
	5.03.

6.03.
	
	7.03.

14.03.
	

	143-144
	Обработка накладного кармана с оборкой.
	2
	
	2
	6.03.
	
	14.03.
	

	145-146
	Последовательность обработки   карманов в швах изделия
	2
	2
	
	12.03.
	
	15.03.
	

	147-148
	Обработка  кармана   в шве изделия
	2
	
	1
1
	12.03.

13.03.
	
	15.03.
21.03
	

	149-150
	Последовательность обработки карманов с подкройным бочком.
	2
	2
	
	13.03.
	
	21.03.
	

	151-152
	Обработка кармана с подкройным бочком.
	2
	
	2
	19.03.
	
	22.03.
	

	153-154
	Последовательность обработки   прорезных карманов
	2
	1
1
	
	19.03.

20.03.
	
	22.03.
4.04.
	

	155
	Обработка прорезного  кармана «в рамку».
	1
	1
	
	20.03.
	
	4.04.
	

	156
	Обработка прорезного  кармана «в рамку».
	1
	
	1
	20.03.
	
	4.04.
	

	157-158
	Обработка прорезного  кармана «в рамку».
	2
	
	2
	2.04.
	
	5.04.
	

	159-162
	Обработка прорезного кармана с листочкой
	4
	
	1
3
	2.04.

3.04.
	
	5.04.
	

	163-166
	Последовательность обработки воротников, способы соединения  с горловиной изделия
	4
	3

1
	
	9.04.

10.04.
	
	11.04.
12.04.
	

	167-168
	Обработка воротника - стойки, втачивание воротника в горловину
	2
	
	2
	10.04.
	
	12.04.
	

	169-170
	Обработка отложного воротника и способы соединения с изделием
	2
	
	2
	16.04.
	
	18.04.
	

	171-174
	Обработка воротника пиджачного типа, втачивание его в горловину
	4
	
	1
3
	16.04.

17.04.
	
	18.04.
19.04.
	

	175
	Технологическая последовательность обработки низа   рукавов
	1
	1
	
	23.04.
	
	25.04.
	

	176
	Обработка низа рукавов швами вподгибку, обтачками, окантовочными швами.
	1
	
	1
	23.04.
	
	25.04.
	

	177-178
	Обработка низа рукава цельновыкроенной манжетой
	2
	
	1
1
	23.04.

24.04.
	
	25.04.
26.04.
	

	179-180
	Обработка низа рукава притачной манжетой 
	2
	
	2
	24.04.
	
	26.04.
	

	181
	Технологическая последовательность  обработки верхнего среза юбки, брюк притачным поясом, корсажной лентой
	1
	1
	
	30.04.
	
	2.05.
	

	182
	Обработка верхнего среза юбки, брюк притачным поясом
	1
	
	1
	30.04.
	
	2.05.
	

	183
	Обработка верхнего среза юбки, брюк корсажной лентой
	1
	
	1
	30.04.
	
	2.05.
	

	184
	Технологическая последовательность  обработки нижнего среза юбки, брюк
	1
	1
	
	7.05.
	
	3.05.
	

	185
	Обработка нижнего среза юбки различными способами
	1
	
	1
	7.05.
	
	3.05.
	

	186
	Обработка нижнего среза брюк манжетами
	1
	
	1
	7.05.
	
	3.05.
	

	
	Технология изготовления швейных изделий. Самостоятельное изготовление швейных изделий
	24
	4
	20
	
	
	
	

	
	Изготовление  пижамной сорочки
	12
	2
	10
	
	
	
	

	187-188
	Технологическая последовательность обработки пижамной сорочки.
	2
	2
	
	8.05.
	
	10.05.
	

	189-190
	Раскрой основных и вспомогательных деталей сорочки. 
	2
	
	1
1
	8.05.

14.05.
	
	10.05.
16.05.
	

	191-192
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	2
	
	2
	14.05.
	
	16.05.
	

	193-194
	Обработка среза горловины подкройной обтачкой.
	2
	
	2
	15.05.
	
	17.05.
	

	195-196
	Обработка боковых срезов сорочки
	2
	
	1
1
	15.05.

21.05.
	
	17.05.
23.05.
	

	197
	Обработка нижних срезов рукавов и нижнего среза сорочки.
	1
	
	1
	21.05.
	
	23.05.
	

	198
	Окончательная отделка сорочки.
	1
	
	1
	21.05.
	
	23.05.
	

	
	Технологическая последовательность обработки  пижамных брюк
	12
	2
	10
	
	
	
	

	199-200
	Технологическая последовательность обработки пижамных брюк.
	2
	2
	
	22.05.
	
	24.05.
	

	201-202
	Раскрой деталей брюк. 
	2
	
	1
1
	22.05.

28.05.
	
	24.05.
30.05.
	

	203-204
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	2
	
	2
	28.05.
	
	30.05.
	

	205-206
	Обработка шаговых срезов
	2
	
	2
	29.05.
	
	
	

	207-208
	Соединение правой и левой деталей брюк.
	2
	
	1
1
	29.05.
	
	
	

	209
	Обработка верхнего и нижних срезов брюк
	1
	
	1
	
	
	
	

	210
	Окончательная отделка брюк.
	1
	
	1
	
	
	
	

	
	Итого:
	210
	87
	123
	
	
	
	


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Теоретическое обучение

Введение

Роль профессиональной подготовки и профессионального образования молодежи в условиях рыночной экономики. Цель, задачи и содержание профессиональной подготовки по програм​ме "Швея". Требования, предъявляемые к профессиональной компетенции швеи.

Организация теоретического и практического (производст​венного) обучения: правила внутреннего распорядка, режим занятий,  правила  поведения и безопасного груда в учебном классе, на рабочем месте.

Общие сведения об истории развития швейного дела. Озна​комление с работами учащихся прошлых лет.

Инструктаж по технике безопасности в мастерской и на рабочем месте.

1. Экономический курс

1.1 Основы рыночной экономики и предпринимательства. Основные законы рыночной экономики. Общие сведения о собственности. Виды предприятий в зависимости от формы соб​ственности. Понятия: себестоимость, прибыль, инфляция.

Организация трудовой деятельности работников на предприятиях с различными формами собственности. Роль предпри​нимательства в условиях рыночной экономики. «Бизнес-план» - основа самостоятельной предпринимательской деятельности.

1.2 Правовые основы трудовой деятельности. 

 Общие сведения о трудовом праве и основах трудового за​конодательства в системе производственных отношений. Трудо​вой контракт (договор) как форма трудовых взаимоотношений  работника и работодателя. Виды документов, необходимых для представления работодателю при заключении трудового догово​ра. Гарантии при приеме на работу. Формы заработной платы. Правовые основы социальной зашиты и социального обеспече​ния. Порядок разрешения трудовых споров. Роль профсоюзов в трудовых отношениях.                                                      

1.3. Рынок труда и профессии
Проблемы занятости молодежи в условиях рынка труда. За​кон Российской Федерации «О занятости населения», его роль в социальной защите незанятой молодежи. Меры по обеспечению занятости и трудоустройства молодежи па рынке труда.

Профессии и специальности, пользующиеся спросом па оте​чественном и зарубежном рынках труда.

Мобильность профессиональных кадров. Требования рабо​тодателей к профессионалам. Способы получения информации о вакантных рабочих местах.

Продолжение профессионального образования. Перспективы обучения в учреждениях НПО и СПО.

2. Общепрофессиональный (общеотраслевой) курс

2.1. Материаловедение

Волокнистые материалы и их свойства. Волокна, полу​чаемые для изготовления тканей. Классификация волокон по происхождению. Основные свойства волокон: длина, прочность, удлинение, гигроскопичность, стойкость к нагреванию. Их влия​ние на свойства тканей.

Натуральные волокна растительного происхождения. Во​локна животного происхождения. Штапельные волокна. Химиче​ские волокна

Ассортимент тканей. Хлопчатобумажные ткани, шерстя​ные ткани, льняные ткани. Краткая характеристика и их свойства.

Нетканые материалы. Нетканые материалы, принцип из​готовления. Классификация нетканых материалов по способу по​лучения и волокнистому составу. Ассортимент. Физико-механические свойства.

Материалы для соединения швейных изделий. Швейные нитки, их производство, ассортимент. Требования к качеству. Область применения различных видов ниток.

Фурнитура и отделочные материалы. Пуговицы. Их клас​сификация по форме, размерам, способу крепления и назначе​нию. Крючки, петли, кнопки, застёжки «молния». Отделочные материалы. Тесьма, ленты, шнуры, кружева.

Лабораторно - практическая работа №1
«Изучение свойств различных видов ткани».
2.2. Оборудование швейного производства

Швейные  машины

Классификация машин швейного производства по назначе​нию, степени механизации и автоматизации технологического процесса. Краткая характеристика основных видов швейных ма​шин. Рабочие органы швейной машины и их взаимодействие. Классификация машинных игл. Подбор игл в зависимости от ви​да и толщины тканей, приёмы установки игл.

Машины челночного стежка. Характеристика челночной строчки. Взаимодействие рабочих органов швейной машины в процессе образования челночного стежка. Регулятор натяжения верхней нити.  Заправка верхней и нижней нитей.

Регулировка натяжения верхней и нижней нитей. Шпульный колпачок и его устройство. Регулировка длины стежка.

Механизм иглы, его устройство и работа. Регулировка иглы и игольного стержня по отношению к носику челнока. Места смазки деталей механизма иглы.

Механизм нитепритягивателя, конструкция и работа. Уст​ройство челночного комплекта. Места смазки механизма. Непо​ладки в работе механизма челнока.

Механизм двигателя ткани. Конструкция и работа, места смазки, неполадки в работе.

Регулятор длины стежка и механизм обратного хода. Прин​цип регулировки длины стежка. Места смазки.

Механизм лапки, устройство и работа. Механизм подъёма лапки рукой и ногой. Регулировка лапки по высоте и по измене​нию давления на ткань. Установка ланки.

Варианты одноигольных и двуигольных машин челночного стежка.

Машины цепного стежка. Назначение и об теть примене​ния машин. Однониточный цепной стежок, его строение, свойст​ва. Характеристика и конструктивные особенности машин цепно​го стежка.

Машины для выполнения зигзагообразной строчки. Назна​чение зигзагообразной строчки, техническая характеристика и конструктивные особенности машин.

Машины отметочные и стачивающе-обмёточные. Назна​чение и техническая характеристика машин. Устройство, работа и регулировка механизмов. Заправка ниток, смазка машин.

Неполадки в работе швейных машин. Технический уход за машинами. Неполадки в работе швейных машин. Причины про​пусков стежков, плохого продвижения ткани, поломки игл, обры​ва верхней и нижней нитей, тугой и слабой строчки и других не​поладок. Меры предупреждения и способы устранения непола​док. Уход за швейными машинами. Порядок и смазка швейных машин.

Приспособления малой механизации

Назначение и конструкции различных приспособлений к швейным машинам. Приспособления для окантовки деталей. При​способления для машинных работ, их роль в улучшении качества обработки изделий и повышения производительности труда.

Оборудование для влажно-тепловой обработки и клеевого соединения деталей. Виды влажно-тепловой обработки (ВТО), их сущность, характеристика. Оборудование, применяемое для ВТО. Устройство электрических утюгов, регулировка нагрева, способы увлажнения. Прессы для ВТО. Устройство и работа.

Подъёмно-транспортные        устройства.        Подъёмно-транспортные        устройства         (конвейеры, транспортеры), применяе​мые в швейном производстве, их использование в изготовлении изделий и повышении производительности труда.

Лабораторно- практическая  работа №2.
 «Изучение устройства, работы и регулировки механизмов швейной машины».
Лабораторно- практическая  работа №3.
 «Овладение приемами влажно-тепловой обработки деталей швейного изделия»
2.3. Охрани труда, санитария и гигиена, пожарная безо​пасность

Требования безопасного труда на швейном предприятии. Государственный надзор и общественный контроль соблюде​ния требований безопасного труда и безопасной эксплуатации оборудования.

Ответственность руководителей за соблюдение норм и пра​вил охраны труда. Ответственность рабочих за нарушения правил безопасного труда и трудовой дисциплины. Основные причины травматизма на швейных предприятиях. Меры их предупрежде​ния.

Правила безопасного труда при работе в учебной (швейной) мастерской. Электробезопасность. Первая помощь при травмах и поражении электрическим током.

Пожарная безопасность. Оспенные причины пожаров. Огнетушительные средства. Правила поведения при пожарах.

Основы санитарии и гигиены при выполнении швейных ра​бот. Требования к рабочей одежде. Факторы, влияющие на здо​ровье человека при выполнении швейных работ. Понятия о проф​заболеваниях. Медицинские противопоказания на работу швеи.

Лабораторно - практические работы №4.
 «Изучение правил оказания первой помощи при травмах и поражении электрическим током».

2.4. Охрана окружающей среды

Принципы рационального природопользования. Источники и виды загрязнений окружающей среды.

Законодательство в области охраны окружающей среды. Го​сударственные мероприятия по oxране окружающей среды. Ад​министративная и юридическая ответственность в области при​родопользования.
Безотходная технология. Использование обрезков ткани для поделок.

Старым вещам – вторую жизнь.
2.5. Культура делового  общения.

Характеристика процесса общения с психологической точки зрения. Методы и средства делового  общения.

Приемы установления психологического контакта. Индиви​дуальный подход.

Психологический климат в коллективе и межличностные взаимоотношения (деловые, формальные, неформальные). Соци​альные нормы поведены в коллективе.

Конфликт, конфликтные ситуации, причина конфликтов. Способы предупреждения и преодоления конфликтов.

Этика профессиональных отношений.       
3. Специальный курс. Производственное (практическое) обучение.
3.1.Организация труда в швейной мастерской. Правила безопасного труда, санитарии и гигиены, внутреннего распорядка.

Правила и нормы безопасного труда в швейной мастерской. Причины травматизма в швейных мастерских. Причины пожаров в швейных мастерских.

Зачет по теме  «Изучение инструкций по безопасности труда».
3.2. Виды работ при изготовлении швейных изделий. Овладение навыками выполнения ручных и машинных работ. 

Ручные работы. Организация ручных работ, применяемые инструменты и приспособления. Виды ручных стежков, их при​менение. Способы крепления фурнитуры. Технические условия на выполнение ручных работ. Терминология ручных работ. Под​бор игл и ниток в зависимости от вида материала.
Лабораторно - практическая работа №5.

«Выполнение ручных работ, пришивание фурнитуры».

Машинные работы. Организация рабочего места при вы​полнении  машинных операций. Приемы работы на универсаль​ной швейной машине. Подбор игл и ниток соответственно обра​батываемым тканям. Виды машинных стежков и строчек. Терми​нология машинных работ. Технические условия на  выполнение машинных швов, их классификация.

Лабораторно - практическая работа №6.

«Выполнение стачного шва, вподгибку с закр. срезом, отделочного шва».
3.3. Технология обработки отдельных деталей и узлов швейных изделий.
 Влажно - тепловая обработка (ВТО).

Начальная обработка деталей. Детали швейных изделий и их составные части. Швы, применяемые для их соединения. Пра​вила соединения частей деталей швейного изделия.

Виды складок, рельефов, вытачек и способы их обработки. Обработка разрезов.

Разрезы плоских деталей, их назначение. Шлица как конст​руктивный элемент одежды. Технологическая последователь​ность обработки шлицы. Использование клеевых, нетканых и других прокладочных материалов.

Классификация кокеток по способу соединения с изделием.

Последовательность их обработки.

Классификация карманов. Виды, составные части. Техноло​гия обработки накладных карманов с цельновыкроенной и при​тачной обтачками. Обработка кармана с оборкой. Обработка кар​мана с подкройным бочком и в швах изделия. Технология обра​ботки прорезных карманов: «в рамку»  и «листочка».

Застёжки. Виды. Технологическая последовательность из​готовления различного вида петель (обмётанных, руликовых, ни​тяных, бельевых). Обработка застёжки тесьмой «молния» (4 спо​соба). Обработка застежки подбортом (цельновыкроенным и при​тачным), планками (цельновыкроенной, притачной, настрочной, втачной).

Обработка отдельных мелких деталей (клапаны, хлястики, шлёвки, погоны). Их вилы, составные части, способы обработки.

Обработки различных срезов плоских деталей. Способы об​работки срезов в зависимости от типа ткани и имеющегося обо​рудования. Окантовка, способы выполнения. Способы обработки срезов проймы и горловины (подкройная обтачка на липовую и изнаночную стороны, косая бейка, окантовочный шов).

Обработка воротников. Стойка, отложной, па отрезной стойке, цельновыкроенный, пиджачного типа. Последователь​ность обработки, способы соединения с горловиной, требования к качеству, возможные дефекты, способы их устранения.

Обработки низа рукава: краевыми швами, обтачками, ман​жетами (отложные, притачные, замкнутые). Способы обработки, требования к качеству, дефекты и  устранение. Технологиче​ская последовательность обработке верхнего среза юбки, брюк; нижнего среза юбки, брюк. ВТО.

Организация рабочего места и безопасность труда при вы​полнении ВТО. Температурный режим. Терминология влажно-тепловых работ.

Контроль качества выполнения работ.

3.4. Технология изготовления швейных изделий 

Общее  понятие о  последовательности  сборки различных швейных изделий, местах расположения посадок и их назначе​ние.

Монтаж плечевых и поясных изделий. Контрольные надсеч​ки, их назначение. Способы соединения плечевых и боковых сре​зов в различных швейных изделиях. Соединение лифа е юбкой. Соединение рукава с изделием.

Технология изготовления юбки. Характеристика фасонов юбок, детали кроя. Подготовка деталей к сборке, последователь​ность обработки боковых срезов, вытачек, застёжки, верхнего среза, низа в юбках различных фасонов. ВТО юбки.

Технология изготовления брюк. Характеристика фасонов брюк, детали кроя. Обработка вытачек, застёжки, верхнего среза различ​ных моделей. Соединение основных частей брюк. ВТО брюк.

Технологическая последовательность изготовления плечево​го изделия.

Характеристика фасонов платьев, детали кроя. Порядок подготовки деталей к сборке. Особенности изготовления платьев сложных фасонов. Технологическая последовательность и вари​анты обработки блузок различных конструкций.

Способы отделки. Окончательная отделка швейных изделий.
ПРОИЗВОДСТВЕННОЕ (ПРАКТИЧЕСКОЕ) ОБУЧЕНИЕ

1. Организация труда в швейной мастерской. Правила безопасного труда, санитарии и гигиены, внутреннего распо​рядка

Ознакомление обучающихся с оборудованием швейной мас​терской; режимом работы; условиями и формами организации груда; правилами внутреннего распорядка. Организация контроля качества швейных работ, выполняемых обучающимися.

Правила и нормы безопасного труда в швейной мастерской, при эксплуатации швейного оборудования.

Санитарно-гигиенические требования, предъявляемые к по​мещению швейной мастерской и рабочему месту швеи. Требова​ния, предъявляемые к личной гигиене и рабочей одежде.

Причины травматизма в швейных мастерских. Виды травм, их предупреждение. Первая медицинская помощь.

Причины пожаров в швейных мастерских. Меры предупреж​дения пожаров. Пользование первичными средствами пожароту​шения.

Зачет по правилам безопасного труда и электробезопасности.

2. Овладение навыками выполнения ручных и машинных работ

Обучение выполнению ручных работ. Подбор игл и ниток. Приёмы пользования иглой и наперстком. Приёмы выполнения ручных стежков. Выполнение строчек прямого стежка, намёточ​ных строчек и косых стежков. Изготовление закрепок, обмётыва​ние петель, пришивание пуговиц, крючков, кнопок.

Обучение выполнению машинных работ. Освоение навыков правильной  посадки  за  машиной.   Пуск и  остановка  машины.

Подбор номеров игл и ниток, намотка ниток па шпульку. Уста​новка изделия под иглой Регулирование частоты стежков для различных тканей и натяжения нитей. Уход за машиной.

Освоение навыков выполнения прямых, параллельных, овальных и зигзагообразных строчек па ткани. Закрепление кон​цов строчек. Стачивание двух срезов деталей из тканей различ​ных по толщине с посадкой и без посадки. Соединение срезов де​талей стачным швом, настрочным,  накладным швом с открытым и закрытым срезами. Выполнение шва встык, запошивочного, двойного, различного вида краевых и отделочных швов.

3. Овладение навыками по обработке отдельных деталей и узлов швейных изделий, выполнению  влажно-тепловой обра​ботки.

Обработка срезов, вытачек, складок. Обмётывание срезов, их обработка полоской ткани или специальной тесьмой. Обработка вытачек. Влажно-тепловая обработка, технические требования к швам вытачек. Обработка складок различных видов. Обработка рельефов и подрезов.

Обработка мелких деталей. Обработка клапанов, поясов, хля​стиков, погонов, шлёвок. Обработка петель. Обмётывание петель из вытачного шнура, бельевые  петли.

Обработка карманов. Накладные карманы, их детали. Спосо​бы обработки накладного кармана с обтачкой на лицевую и изна​ночные стороны, кармана с оборкой. Обработка карманов в швах изделия и с подкройным бочком. Обработка прорезного кармана «в рамку», обработка прорезного кармана «листочка». 

Обработка шлиц и разрезов. Обработка шлицы в заднем шве юбки, разреза в боковом шве.

Обработка  застёжки  тесьмой «молния» различными способами.

Обработка верхних и нижних срезов юбок и брюк. Обработка нижнего среза брюк тесьмой, манжетами. Различные способы об​работки низа юбки. Обработка верха юбки, брюк притачным поя​сом (2 способа), корсажной лентой. Обработка низа рукава. Спо​собы обработки низа рукава швами вподгибку, обтачками, окантовочными швами. Обработка низа рукава цельновыкроенными, отложными, притачными манжетами.

Обработка застёжки. Способы  обработки застёжки подбор​том цельновыкроенным и притачным, планками цельновыкроенными, притачными, настрочными, втачными.

Обработка воротников и соединение их с горловиной изде​лия. Способы обработки воротников («стойка», отложного, на от​резном «стойке», цельновыкроенным, пиджачного типа). Спосо​бы соединения их с изделием. Влажно-тепловая обработка. Вы​полнение операций ВТО различных деталей и узлов швейных из​делий. Соблюдение режимов ВТО для различных тканей.

4. Самостоятельное изготовление швейных изделий.

Изготовление поясных изделий. Обработка верхних и нижних срезов.
Об​работка воротника, застёжки, рукавов. 
Влажно-тепловая обработ​ка.
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