УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ  (ШВЕЯ 2 РАЗРЯДА)
11 КЛАСС
	№

п/п
	Содержание разделов, тем
	Количество часов
	Дата

	
	
	всего
	теор.
	прак
	группа

5
	группа

6

	
	
	
	
	
	План.
	Факт.
	План.
	Факт.

	
	Технология изготовления швейных изделий. Самостоятельное изготовление швейных изделий
	194
	30
	164
	
	
	
	

	1
	Правила и нормы безопасного труда в швейной мастерской. 

Инструктаж по ТБ.
	1
	1
	
	5.09.
	
	6.09.
	

	2
	Виды и назначение столового и постельного белья. Детали кроя.
	1
	1
	
	5.09.
	
	6.09.
	

	3-4
	Виды отделок, применяемых при изготовлении белья.
	2
	2
	
	5.09.
	
	6.09.
	

	
	Изготовление столового белья
	8
	2
	6
	
	
	
	

	5-6
	Технологическая последовательность изготовления салфеток
	2
	2
	
	5.09.
	
	6.09.
	

	7-8
	Детали кроя салфеток
	2
	
	2
	12.09.
	
	13.09.
	

	9-12
	Пошив салфеток с использованием различных видов отделок
	4
	
	4
	12.09.
	
	13.09.
	

	
	Изготовление постельного белья
	8
	2
	6
	
	
	
	

	13-14
	Технология изготовления наволочек
	2
	2
	
	19.09.
	
	20.09.
	

	15-16
	Детали кроя наволочки
	2
	
	2
	19.09.
	
	20.09.
	

	17-18
	Пошив наволочки
	2
	
	2
	19.09.
	
	20.09.
	

	19-20
	Пошив наволочки
	2
	
	2
	26.09.
	
	27.09.
	

	
	Технология изготовления  блузки с кокеткой
	34
	4
	30
	
	
	
	

	21-22
	Характеристика фасонов блузок. Детали кроя.
	2
	2
	
	26.09.
	
	27.09.
	

	23-24
	Технология изготовления  блузки с кокеткой
	2
	2
	
	26.09.
	
	27.09.
	

	25-26
	Раскрой деталей блузки. 
	2
	
	2
	3.10.
	
	4.10.
	

	27-28
	Раскрой деталей блузки. 
	2
	
	2
	3.10.
	
	4.10.
	

	29-30
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	2
	
	2
	3.10.
	
	4.10.
	

	31-32
	Заготовка мелких деталей блузки
	2
	
	2
	10.10.
	
	11.10
	

	33
	Заготовка нижней части полочки
	1
	
	1
	10.10.
	
	11.10
	

	34-35
	Соединение оборки с нижней частью полочки
	2
	
	2
	10.10.
	
	11.10
	

	36
	Обработка кокеток
	1
	
	1
	10.10.
	
	11.10
	

	37-38
	Соединение кокеток к полочками
	2
	
	2
	17.10.
	
	18.10.
	

	39-40
	Заготовка спинки блузки
	2
	
	2
	17.10.
	
	18.10.
	

	41-42
	Обработка плечевых срезов блузки, их соединение.
	2
	
	2
	17.10.
	
	18.10.
	

	43-44
	Обработка застежки подкройной планкой 
	2
	
	2
	24.10.
	
	25.10.
	

	45-46
	Втачивание воротника в горловину
	2
	
	2
	24.10.
	
	25.10.
	

	47-48
	Обработка боковых срезов блузки, их соединение.
	2
	
	2
	24.10.
	
	25.10.
	

	49-50
	Обработка низа рукавов, нижнего среза блузки
	2
	
	2
	31.10.
	
	1.11.
	

	51-52
	Обработка петель. Пришивание пуговиц.
	2
	
	2
	31.10.
	
	1.11.
	

	53-54
	Окончательная обработка блузки
	2
	
	2
	31.10.
	
	1.11.
	

	
	Технология изготовления рубашки с длинными втачными рукавами
	32
	2
	30
	
	
	
	

	55-56
	Технология изготовления рубашки с длинными втачными рукавами
	2
	2
	
	14.11.
	
	15.11.
	

	57-58
	Раскрой деталей рубашки 
	2
	
	2
	14.11.
	
	15.11.
	

	59-60
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	2
	
	2
	14.11.
	
	15.11.
	

	61-62
	Заготовка мелких деталей рубашки
	2
	
	2
	21.11.
	
	22.11.
	

	63-64
	Притачивание кокеток к полочкам
	2
	
	2
	21.11.
	
	22.11.
	

	65-66
	Притачивание кокетки к спинке
	2
	
	2
	21.11.
	
	22.11.
	

	67-68
	Обработка плечевых срезов рубашки
	2
	
	2
	28.11.
	
	29.11.
	

	69-70
	Обработка застежки подкройной планкой
	2
	
	2
	28.11.
	
	29.11.
	

	71-72
	Втачивание воротника в горловину
	2
	
	2
	28.11.
	
	29.11.
	

	73-74
	Вметывание и втачивание рукавов в открытую пройму
	2
	
	2
	5.12.
	
	6.12.
	

	75-76
	Обработка боковых срезов рубашки.
	2
	
	2
	5.12.
	
	6.12.
	

	77-78
	Обработка низа рукавов притачными манжетами
	2
	
	2
	5.12.
	
	6.12.
	

	79-80
	Настрачивание карманов на полочки
	2
	
	2
	12.12.
	
	13.12.
	

	81-82
	Обработка низа  рубашки
	2
	
	2
	12.12.
	
	13.12.
	

	83-84
	Обработка петель на планке рубашки. Пришивание пуговиц.
	2
	
	2
	12.12.
	
	13.12.
	

	85-86
	Окончательная обработка рубашки.
	2
	
	2
	19.12.
	
	20.12
	

	
	Технология изготовления прямой двухшовной юбки
	30
	4
	26
	
	
	
	

	87-88
	Характеристика фасонов юбок, детали кроя.
	2
	2
	
	19.12.
	
	20.12
	

	89-90
	Технология изготовления прямой юбки. ВТО юбки.
	2
	2
	
	19.12.
	
	20.12
	

	91-92
	Раскрой основных и дополнительных  деталей прямой юбки. 
	2
	
	2
	26.12.
	
	27.12.
	

	93-94
	Раскрой основных и вспомогательных деталей прямой юбки. 
	2
	
	2
	26.12.
	
	27.12.
	

	95-96
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	2
	
	2
	26.12.
	
	27.12.
	

	97
	(Инструктаж по ТБ. (для 2 группы)) Заготовка мелких деталей юбки
	1
	
	1
	16.01.
	
	17.01.
	

	98
	Заготовка мелких деталей юбки
	1
	
	1
	16.01.
	
	17.01.
	

	99-100
	Обработка переднего полотнища юбки
	2
	
	2
	16.01.
	
	17.01.
	

	101-102
	Обработка заднего полотнища  юбки
	2
	
	2
	16.01.
	
	17.01.
	

	103
	(Инструктаж по ТБ. (для 3 группы)) Обработка шлицы на заднем полотнище  юбки
	1
	
	1
	23.01.
	
	24.01.
	

	104
	Обработка шлицы на заднем полотнище  юбки
	1
	
	1
	23.01.
	
	24.01.
	

	105-106
	Обработка застежки в шве заднего полотнища  юбки
	2
	
	2
	23.01.
	
	24.01.
	

	107-108
	Обработка боковых швов прямой юбки
	2
	
	2
	23.01.
	
	24.01.
	

	109-110
	Обработка верхнего среза юбки  поясом. 
	2
	
	2
	30.01.
	
	31.01.
	

	111-112
	Обработка застежки на поясе
	2
	
	2
	30.01.
	
	31.01.
	

	113-114
	Обработка нижнего среза  юбки.
	2
	
	2
	30.01.
	
	31.01.
	

	115-116
	Окончательная  обработка прямой юбки.
	2
	
	2
	6.02.
	
	7.02.
	

	
	Технология изготовления  брюк
	34
	4
	30
	
	
	
	

	117-118
	Характеристика фасонов брюк, детали кроя
	2
	2
	
	6.02.
	
	7.02.
	

	119-120
	Технология изготовления  брюк, ВТО брюк
	2
	2
	
	6.02.
	
	7.02.
	

	121-122
	Раскрой  деталей брюк. 
	2
	
	2
	13.02.
	
	14.02.
	

	123-124
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	2
	
	2
	13.02.
	
	14.02.
	

	125-126
	ВТО передних и задних половинок брюк
	2
	
	2
	13.02.
	
	14.02.
	

	127-128
	Заготовка мелких деталей брюк
	2
	
	2
	20.02.
	
	21.02.
	

	129-132
	Заготовка передних половинок брюк
	4
	
	4
	20.02.
	
	21.02.
	

	133-134
	Заготовка задних  половинок брюк
	2
	
	2
	27.02.
	
	28.02.
	

	135-136
	Обработка боковых и шаговых срезов брюк
	2
	
	2
	27.02.
	
	28.02.
	

	137-138
	Обработка шва сидения
	2
	
	2
	27.02.
	
	28.02.
	

	139-142
	Обработка застежки в среднем шве передних половинок
	4
	
	4
	6.03.
	
	7.03.
	

	143-144
	Обработка верхнего среза поясом
	2
	
	2
	6.03.
	
	7.03.
	

	145-146
	Обработка верхнего среза поясом
	2
	
	2
	13.03.
	
	14.03.
	

	147-148
	Обработка нижних срезов брюк
	2
	
	2
	13.03.
	
	14.03.
	

	149-150
	Окончательная ВТО брюк
	2
	
	2
	13.03.
	
	14.03.
	

	
	Технология изготовления халата с втачным рукавом и отложным воротником
	44
	8
	36
	
	
	
	

	151-152
	Характеристика фасонов платьев. Детали кроя.
	2
	2
	
	20.03.
	
	21.03
	

	153-154
	Особенности изготовления платьев сложных  фасонов.
	2
	2
	
	20.03.
	
	21.03
	

	155-156
	Порядок подготовки деталей к сборке
	2
	2
	
	20.03.
	
	21.03
	

	157-158
	Технология изготовления   халата с втачным рукавом и отложным воротником
	2
	2
	
	3.04.
	
	4.04.
	

	159-162
	Раскрой  деталей халата. 
	4
	
	4
	3.04.
	
	4.04.
	

	163-164
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	2
	
	2
	10.04.
	
	11.04.
	

	165-166
	Заготовка мелких деталей халата
	2
	
	2
	10.04.
	
	11.04.
	

	167-168
	Заготовка полочек, спинки.
	2
	
	2
	10.04.
	
	11.04.
	

	169-172
	Обработка плечевых швов халата. Вметывание воротника в горловину.
	4
	
	4
	17.04.
	
	18.04.
	

	173-174
	Обработка горловины и бортов полочек подбортами и обтачкой спинки.
	2
	
	2
	17.04.
	
	18.04.
	

	175-176
	Обработка горловины и бортов полочек подбортами и обтачкой спинки.
	2
	
	2
	24.04.
	
	25.04.
	

	177-178
	Обработка боковых швов.
	2
	
	2
	24.04.
	
	25.04.
	

	179-180
	Обработка швов и низа  втачных рукавов.
	2
	
	2
	24.04.
	
	25.04.
	

	181-182
	Обработка швов и низа  втачных рукавов.
	2
	
	2
	1.05.
	
	2.05.
	

	183-186
	Втачивание рукавов в проймы халата.
	4
	
	4
	1.05.
	
	2.05.
	

	187-190
	Обработка петель, пришивание пуговиц.
	4
	
	4
	8.05.
	
	9.05.
	

	191-192
	Обработка низа халата.  
	2
	
	2
	8.05.
	
	9.05.
	

	193-194
	Окончательная ВТО халата.
	2
	
	2
	15.05.
	
	16.05.
	

	195-198
	Консультации, подведение итогов
	4
	
	4
	15.05.
	
	16.05.
	

	199-204
	Квалификационный экзамен
	6
	
	6
	22.05.
	
	23.05.
	

	
	Итого:
	204
	30
	174
	
	
	
	


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ
Технология изготовления швейных изделий 
Правила и нормы безопасного труда в швейной мастерской. 

Инструктаж по ТБ.
Постельное и столовое бельё. Изготовление постельного белья (наволочки, простыни, пододеяльники), скатертей, полотенец, салфеток.
Общее  понятие о  последовательности  сборки различных швейных изделий, местах расположения посадок и их назначе​ние.

Монтаж плечевых и поясных изделий. Контрольные надсеч​ки, их назначение. Способы соединения плечевых и боковых сре​зов в различных швейных изделиях. Соединение лифа е юбкой. Соединение рукава с изделием.

Технология изготовления юбки. Характеристика фасонов юбок, детали кроя. Подготовка деталей к сборке, последователь​ность обработки боковых срезов, вытачек, застёжки, верхнего среза, низа в юбках различных фасонов. ВТО юбки.

Технология изготовления брюк. Характеристика фасонов брюк, детали кроя. Обработка вытачек, застёжки, верхнего среза различ​ных моделей. Соединение основных частей брюк. ВТО брюк.

Технологическая последовательность изготовления плечево​го изделия.

Характеристика фасонов платьев, детали кроя. Порядок подготовки деталей к сборке. Особенности изготовления платьев сложных фасонов. Технологическая последовательность и вари​анты обработки блузок различных конструкций.

Способы отделки. Окончательная отделка швейных изделий.

ПРОИЗВОДСТВЕННОЕ (ПРАКТИЧЕСКОЕ) ОБУЧЕНИЕ

Самостоятельное изготовление швейных изделий.

Постельное  и столовое бельё. Изготовление постельного белья (наволочки, простыни, пододеяльники), скатертей, полотенец, салфеток. Обработка края простыни. Обработка наволочки двойным швом. Обработка выреза   пододеяльника.

Изготовление поясных изделий. Обработка верхних и нижних срезов. Изготовление плечевых изделий. Об​работка воротника, застёжки, рукавов. Влажно-тепловая обработ​ка.

Пробная квалификационная работа.

Консультации, подведение итогов.

Консультации по изученному материалу, продолжению про​фессионального образования, трудоустройству.

Подведение итогов теоретического обучения (беседа, тестовый контроль).

Квалификационный экзамен.

Аттестация обучающихся в соответствии с профессиональ​ными требованиями и квалификационной характеристикой "Швеи" 2-го разряда.
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